
 

 

                                    

  

202６年２月発行                                                          

浜松市中央区舘山寺町 2418-1 

                                             TEL ４８７-１６１１  
親子ひろば スワンちゃんのおうち          (舘山寺こども園内) 

 

立春を迎えると暦の上では、春ですね。寒さ厳しい日もあれば、春の気配を感じられる日もあり、まさに 

三寒四温の日々ですね。朝晩の気温差が大きい日もありますので、体調管理に気を付けながら元気いっぱい 

過ごしましょう。そしてスワンちゃんのおうちにもお友だちを誘って遊びに来てくださいね!! 

 

   

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

1８日（水） 戸外遊び・室内遊び 

        

２５日（水） 戸外遊び・室内遊び 

      2 月生まれのお誕生日会 

         みんなで一緒にお祝いしましょう。 

※ お子様の様子に合わせて… 

    いつ来てもいつ帰られても自由です。 

（10：00～11：30） 

 

2 月の予定 
☆園庭開放  月曜日～金曜日 13:00～16:00  

       職員室にお声かけをお願いします。  

☆育児相談  月曜日～金曜日 10:00～16:00      

 

子育てには不安や悩みはつきものです。 

どうぞお気軽にご利用ください。 

     お電話でも   ☎487-1611 

 

                         

 

3 月の予定 

４日（水）・1１日（水） 

     《修了式》 

 

 

★溶連菌感染症 

主な症状・・・のどの痛み、発熱。手のひらが赤くなったり、体に赤い斑点が見られる事もある。 

舌に赤いブツブツが見られ、痒みや嘔吐を伴う事もある。 

ケアと対応・・・適切な抗生物質を服用すると症状は改善します。最後まで飲み切る事が大切です。 

            タオルなどの共有は避けましょう。 

★RSウイルス感染症 

主な症状・・・最初は鼻水や咳などの症状から始まる。「ゼーゼー」「ヒューヒュー」という 

苦し気な呼吸をするようになる。たんや嘔吐、発熱も見られる。 

ケアと対応・・・基本的な治療法はないので、感染が疑われる場合は,早めに受診し安静にしましょう。 

            6ヶ月未満の乳児や先天性心疾患のあるハイリスク児が感染した場合は、 

重症化しやすいので注意が必要です。  

★感染症胃腸炎 （ノロウイルス ロタウイルス） 

主な症状・・・元気だったのに、突然顔色が悪くなる。嘔吐、腹痛、軟便、下痢、発熱などが見られる。 

ケアと対応・・・食事が摂れない時は、ポカリスエットやＯＳ１を飲ませ、 

脱水症状を起こさないように気を付けましょう。 

 

 感染症に気を付けよう 

 

 

 


